
Festa e culto

La festa liturgica di santa Lucia è il 13 dicembre, data 
della sua morte. Il culto si è esteso rapidamente dalla 
Sicilia  all’Italia e in tante altre nazioni. 
Il suo nome è stato inserito nel canone della messa. 
Nella città di Roma furono dedicate a lei una ventina di 
chiese. 

Nome

Negli affreschi e nelle immagini, santa Lucia è rappre-
sentata con un piattello contenente due occhi. Ciò fa 
pensare che nelle torture le siano stati strappati gli occhi, 
per questo è considerata la patrona della vista.  
Taluni pensano invece che il rapporto tra la santa e gli 
occhi sia dovuto al nome di Lucia, basandosi sul fatto 
che il nome ha origine dalla parola “luce”. 

Conclusioni pratiche 

Anzitutto, un vero devoto della santa ha il dovere di con-
siderare gli occhi come un particolare dono di Dio, per-
ché per mezzo di essi ci si mette a contatto con quanto ci 
circonda. 
Nelle malattie oculari ci si rivolge ai medici, ma occorre 
prima pregare la santa per chiederle aiuto e intercessio-
ne, perché dove non può arrivare la scienza può ottenere 
la fede. 

Preghiere a santa Lucia 



Preghiera  di san Pio X

O Santa, 
che dalla luce hai nome, 

a Te piena di fiducia ricorriamo 
affinché ne impetri una luce sacra, 

che ci renda santi, 
per non camminare nelle vie del peccato 

e per non rimanere avvolti nelle tenebre dell'errore.
Imploriamo altresì, per tua intercessione, 

il mantenimento della luce negli occhi 
con una grazia abbondante 

per usarli sempre secondo il divino beneplacito, 
senza alcun detrimento dell'anima.

Fa, o S. Lucia, 
che dopo averti venerata e ringraziata, 

per il tuo efficace patrocinio, su questa terra, 
arriviamo finalmente a godere con Te 

in paradiso della luce eterna del divino Agnello, 
il tuo dolce sposo Gesù. Amen

Preghiera di 
Angelo Giuseppe Roncalli
futuro san Giovanni XXIII 

O gloriosa Santa Lucia, 
che alla professione della fede, 
associasti la gloria del martirio, 

ottienici di professare apertamente 
le verità del Vangelo 

e di camminare con fedeltà 
secondo gli insegnamenti del Salvatore.

O Vergine Siracusana, 
sii luce alla nostra vita e modello di ogni nostra azione, 

cosicché, dopo averTi imitato qui in terra, 
possiamo, assieme a Te godere 

della visione del Signore. Amen.

Altre preghiere

Riempi di gioia e di luce il tuo popolo, o Signore,
per l'intercessione gloriosa della santa vergine e martire Lucia.

Perché noi, che festeggiamo la sua nascita al cielo,
possiamo contemplare con i nostri occhi la tua gloria.

Per Cristo nostro Signore. Amen.

S. Lucia, conservaci la Fede, ispiraci purezza nei costumi,
sostienici nella lotta e nelle tribolazioni, donaci la pace.

O gloriosa martire ed amabile Santa Lucia, 
esempio di fortezza, di sacrificio e di fede cristiana, che, 

protetta dallo Spirito Santo, foste illesa dal fuoco che Vi circondava 
e sopravviveste ad indicibili tormenti del martirio,

concedetemi la forza di superare le avversità del mondo 
e fortificatemi nella fede coll'imitazione delle vostre virtù:

ottenetemi dal Vostro Sposo e mio redentore Gesù la grazia,
mi sia mantenuta sempre la luce degli occhi 

e che ne faccia sempre buon uso a bene dell'anima mia.
Così sia

O gloriosa Martire della Cattolica Chiesa, 
luce di santità ed esempio di fortezza, 

pensando alle tue sublimi virtù, 
nasce in me la brama di praticarle, 

ma sono debole a tanto: 
perciò a te mi volgo o vergine 

e ti prego di ottenermi dal Sommo Bene 
la costanza nell'effettuare il mio desiderio 

ed una scintilla del tuo divino amore: 
acciocché io sprezzi, al par di te, 

i vani piaceri terreni 
aspirando solennemente ai gaudi eterni. 

Così sia.


